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Obiective

o Definirea conceptelor, teoriilor si a metodelor de diagnoza si interventie in
vederea reducerii riscurilor sociale;

o Utilizarea cunostintelor de baza in explicarea si interpretarea riscurilor sociale
de la nivel comunitar;

e Identificarea si descrierea metodologiei si a procedurilor de elaborare a
politicilor si programelor sociale destinate persoanelor, familiilor si grupurilor
vulnerabile;

o Explicarea aparitiei si mentinerii problemelor sociale ale persoanei, familiilor si
grupurilor vulnerabile, utilizand procedurile specifice;

o Definirea conceptelor, metodelor si tehnicilor specifice de diagnoza a
sistemului de asistenta sociala;

o Elaborarea unor strategii si scenarii alternative de interpretare a realitatilor si
problematicilor sociale;

o |dentificarea si descrierea elementelor structurale ale sistemului de asistenta
sociala;

e Explicarea mecanismelor de interventie la nivel individual, familial si
comunitar;

e Recunoasterea situatiilor care necesita interventie specializata;

¢ Interpretarea efectelor diverselor proiecte si programe de asistenta sociala;

¢ |dentificarea metodelor si tehnicilor adecvate de comunicare cu beneficiarii;

e Explicarea si interpretarea strategiilor de reintegrare sociala a persoanelor,

familiilor si grupurilor vulnerabile.



PROGRAMA PENTRU ACORDAREA GRADULUI DIDACTIC Il

1. Bazele asistentei sociale

Forme traditionale de protectie si asistare sociala

Modernizarea sistemului de asistenta sociala din Romania

Practica 1n asistenta sociala. Teorii privind individul, familia, grupul si
comunitatea

Analiza teoriilor asistentei sociale: teoria atasamentului

Analiza teoriilor asistentei sociale: interventia in criza si modele centrate pe
sarcina

Analiza teoriilor asistentei sociale: teorii cognitiv-comportamentale

Analiza teoriilor asistentei sociale: sistemele si perspectiva ecologica

2. Sistemul de asistenta sociala

1.
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Sistemul de asistenta sociala. Concepte de baza.

Nevoia sociala. Riscuri si vulnerabilitati sociale

Actori in sistemul de asistenta sociala

Sistemul de servicii sociale si de beneficii sociale

Sistemul de asistenta sociala la nivel central si local. Institutii: atributii si functii
Societatea civila si furnizorii privati in sistemul de asistenta sociala
Acreditarea furnizorilor si a serviciilor sociale

Abordarea integrativa a sistemului de asistenta sociala

3. Teorii si metode de interventie in asistenta sociala

1.

2
3.
4

Abordari si perspective ale practicii in asistenta sociala
Teorii ale practicii in asistenta sociala
Deprinderi de comunicare in asistenta sociala

Metode si tehnici de interventie Tn asistenta sociala

4. Diagnoza si solutionarea problemelor sociale

1.
2.

Dinamica problemelor sociale

Nivelurile de manifestare ale problemelor sociale



3. Metode de analiza a problemelor sociale
4. Diagnoza sistemica a problemelor sociale

5. Dezvoltare umana
Perspective si definitii ale dezvoltarii umane
Perioade ale dezvoltarii si varstele omului

Criterii de analiza a dezvoltarii

A

Abordari teoretice ale dezvoltarii

6. Deontologia profesiei de asistent social
1. Profesia de asistent social. Cadrul legislativ
2. Cadrul axiologic al profesiei de asistent social
3. Responsabilitatea asistentului social fata de clienti, colegi, profesie, institutie,
societate
4. Standarde etice in serviciile sociale

5. Coduri deontologice ale asistentilor sociali

7. Drept si legislatie in asistenta sociala
1. Protectia drepturilor omului ca principiu al asistentei sociale

2. Institutii socio-juridice de protectie a drepturilor omului
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Legislatie
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PROGRAMA PENTRU ACORDAREA GRADULUI DIDACTIC |

1. Bazele asistentei sociale

Forme traditionale de protectie si asistare sociala

Modernizarea sistemului de asistenta sociala din Romania

Practica 1n asistenta sociala. Teorii privind individul, familia, grupul si
comunitatea

Analiza teoriilor asistentei sociale: teoria atasamentului

Analiza teoriilor asistentei sociale: interventia in criza si modele centrate pe
sarcina

Analiza teoriilor asistentei sociale: teorii cognitiv-comportamentale

Analiza teoriilor asistentei sociale: sistemele si perspectiva ecologica

2. Sistemul de asistenta sociala

1.
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Sistemul de asistenta sociala. Concepte de baza.

Nevoia sociala. Riscuri si vulnerabilitati sociale

Actori in sistemul de asistenta sociala

Sistemul de servicii sociale si de beneficii sociale

Sistemul de asistenta sociala la nivel central si local. Institutii: atributii si functii
Societatea civila si furnizorii privati in sistemul de asistenta sociala
Acreditarea furnizorilor si a serviciilor sociale

Abordarea integrativa a sistemului de asistenta sociala

3. Teorii si metode de interventie in asistenta sociala

1.

2
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Abordari si perspective ale practicii in asistenta sociala
Teorii ale practicii in asistenta sociala
Deprinderi de comunicare in asistenta sociala

Metode si tehnici de interventie Tn asistenta sociala

4. Diagnoza si solutionarea problemelor sociale

1.
2.

Dinamica problemelor sociale

Nivelurile de manifestare ale problemelor sociale



3. Metode de analiza a problemelor sociale

4. Diagnoza sistemica a problemelor sociale

5. Dezvoltare umana
Perspective si definitii ale dezvoltarii umane
Perioade ale dezvoltarii si varstele omului

Criterii de analiza a dezvoltarii

A

Abordari teoretice ale dezvoltarii

6. Deontologia profesiei de asistent social
1. Profesia de asistent social. Cadrul legislativ
2. Cadrul axiologic al profesiei de asistent social
3. Responsabilitatea asistentului social fata de clienti, colegi, profesie, institutie,
societate
4. Standarde etice in serviciile sociale

5. Coduri deontologice ale asistentilor sociali

7. Drept si legislatie in asistenta sociala
1. Protectia drepturilor omului ca principiu al asistentei sociale

2. Institutii socio-juridice de protectie a drepturilor omului

8. Asistenta sociala a familiei si a copilului

Familia ca sistem

Familia cadru de satisfacere a nevoilor copilului
Dificultati si crize familiale

Monoparentalitatea

ok~ 0N R

Sistemul de protectie a copilului aflat Tn dificultate

9. Asistenta sociala a persoanelor deviante
1. Devianta, delincventa, infractionalitate
2. Strategii de prevenire a deviantei sociale nepenale si a deviantei sociale
penale
Factori determinanti ai consumului de substante la tineri

4. Rolul si misiunea serviciilor de probatiune in Romania



10. Asistenta sociala a persoanelor varstnice

1.
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Statutul de persoana varstnica

Protectia sociala a persoanelor varstnice. Context romanesc si european
Solidaritate formala si informala

Calitatea vietii persoanelor varstnice. Sanatate, locuire, costuri, stare de bine
Servicii sociale si integrate pentru persoanele varstnice. ingrijirea pe termen

indelungat

11. Asistenta sociala a persoanelor cu nevoi speciale

1.
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Relatia deficientd — saracie - handicap

Modele de abordare a dizabilitatii

Evaluarea dizabilitatii

Servicii si prestatii sociale pentru persoanele cu handicap

Tipuri de institutii si rolurile asistentului social in relatia cu persoana cu

handicap

12. Asistenta sociala in scoala

1.

2
3.
4

Asistentul social in mediul scolar

Prevenirea riscurilor de insucces si abandon scolar

Prevenirea si gestionarea situatiilor conflictuale in scoala

Parteneriate scoala-familie-comunitate. Abordarea integrata a serviciilor psiho-

socio-educationale
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1.

METODICA PREDARII ASISTENTEI SOCIALE

Idealul educational si obiectivele reformei educatiei: importanta perspectivei

asistentei sociale.

1.1.Obiectivele predarii-invatarii asistentei sociale: formarea competentelor
generale si a celor specifice.

1.2.Construirea demersurilor didactice si orientarea generala a activitatii pentru
realizarea unui invatamant centrat pe elev.

1.3.Formarea capacitatii de explorare empirica a spatiului social prin insusirea
metodelor, tehnicilor, procedeelor si instrumentelor specifice cercetarii
empirice; formarea gandirii critice, reflexive, autonome si a deprinderilor de
comportament prosocial; raportul dintre asimilarea cunostintelor si formarea
competentelor specifice (prevazute in programa curriculara).

1.4.Selectarea si utilizarea creativa a informatiilor in proiectarea si realizarea
demersurilor didactice; receptarea selectiva si integrarea conceptelor noi,
rezultate in urma prelucrarii teoretice a practicii sociale si a transformarii
sociale aflate in curs; incurajarea preocuparilor de inovare conceptuala in
concordanta cu mutatiile structurale din societatea romaneasca;

1.5.Corelarea obiectivelor predarii — invatarii asistentei sociale cu experienta
culturala si de viata a elevilor, cu particularitatile de varsta si orientarea lor
scolara si profesionala.

1.6.Corelarea obiectivelor predarii — invatarii cu cele ale educatiei pentru cariera
si ale educatiei permanente.

1.7.Interpretarea si utilizarea programei curriculare in proiectarea si realizarea
activitatilor didactice.

Strategii, metode si tehnici de predare — invatare a asistentei sociale.

2.1.Strategii, metode si tehnici didactice adecvate specificului lectiei de asistenta
sociale.

2.2.Proiectarea, realizarea si evaluarea lectiei de asistenta sociale.

2.3.Strategii si modalitati de integrare in lectie a activitatilor cu carcater practic —

aplicativ: studiul de caz, ancheta, interviul.



2.4.Construirea demersului didactic orientat inspre formarea comportamentului
prosocial si internalizarea principiilor de rationalitate sociala.
3. Evaluarea.
3.1.Specificul evaluarii in lectia de asistenta sociale.
3.2.Forme, modalitati de realizare si tehnici de evaluare.
3.3.Rolul evaluarii in formarea motivatiei elevilor pentru studiul asistentei sociale
si a deprinderilor de comportament prosocial.

3.4.Criterii de evaluare a eficientei didactice a lectiei de asistenta sociale.
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